
Пособие по уходу за инвалидом 1 группы либо лицом, 

достигшим 80-летнего возраста 
 

Вопрос: Куда обращаться за назначением пособия по уходу за 

инвалидом 1 группы? Какой размер пособия? 

Ответ: Обращаться за назначением пособия по уходу следует в 

управление по труду, занятости и социальной защите по месту 

жительства гражданина, нуждающегося в постоянном уходе. В случае 

осуществления ухода за двумя и более гражданами, нуждающимися в 

постоянном уходе, заявление подается по выбору лица, 

осуществляющего уход, в управление по труду, занятости и социальной 

защите по месту жительства (месту пребывания) одного из них.   

Размер пособия по уходу исчисляется из наибольшей величины 

бюджета прожиточного минимума в среднем на душу населения, 

утвержденного Министерством труда и социальной защиты, за два 

последних квартала (далее – БПМ) в следующих размерах: 

при осуществлении постоянного ухода за одним инвалидом  I 

группы либо лицом, достигшим 80-летнего возраста, – в размере 100 

процентов БПМ; 

при осуществлении постоянного ухода одновременно за двумя и 

более инвалидами I группы и (или) лицами, достигшими 80-летнего 

возраста, – в размере 120 процентов БПМ. 

Перерасчет пособия производится ежеквартально в связи с 

изменением БПМ.     

 

Вопрос: Что такое «постоянный уход»? Кем устанавливается 

факт осуществления постоянного ухода? 

Ответ: Постоянный уход – совокупность действий по оказанию 

ежедневной помощи, направленной на удовлетворение потребностей, 

обеспечивающих жизнедеятельность гражданина, нуждающегося в 

постоянном уходе, возникающих более одного раза в сутки (личная 

гигиена, одевание, прием пищи и другое), поддержание оптимального 

уровня его физического, психического и эмоционального 

благополучия, обеспечение безопасных условий проживания.   

Решение о назначении пособия по уходу принимается комиссией по 

назначению пенсий городского, районного исполнительного комитета, 

местной администрации района в городе по месту жительства (месту 

пребывания) гражданина, нуждающегося в постоянном уходе (далее – 

Комиссия). 

Факт осуществления ухода за гражданином, нуждающимся в 

постоянном уходе, лицом, осуществляющим уход, устанавливается 

Комиссией на основании сведений, содержащихся в акте обследования. 



Вопрос: Кто должен найти человека, который будет 

осуществлять уход за инвалидом 1 группы либо лицом, достигшим 

80-летнего возраста? 

Ответ: По объективным причинам – необходимость установления 

контакта с инвалидом и проживающими с ним родственниками, поиск 

(подбор) лица, способного осуществлять уход за инвалидом, 

производится членами его семьи, другими родственниками. В 

компетенцию органов по труду, занятости и социальной защите не 

входит поиск лица для осуществления ухода за нетрудоспособным с 

правом получения этим лицом пособия по уходу. 

 

Вопрос: Имеет ли право на пособие по уходу за инвалидом 1 

группы лицо, занимающееся предпринимательской деятельностью? 

Ответ: Не имеет. Положение о пособии по уходу содержит 

ограничение (запрет) по назначению и выплате пособия по уходу лицу, 

занимающемуся предпринимательской деятельностью. 

 

Вопрос: Я получаю пенсию по возрасту с марта 2023 года. Со 

мной проживает мать, инвалид 1 группы. Имею ли я право на 

получение пособия по уходу за инвалидом I группы либо лицом, 

достигшим 80-летнего возраста и нуждающимся в постоянном 

уходе? 

Ответ: Согласно законодательству право на пособие по уходу за 

инвалидом I группы либо лицом, достигшим 80-летнего возраста и 

нуждающимся в постоянном уходе (далее – пособие по уходу), имеют 

граждане, не получающие пенсию, пособие по безработице, 

ежемесячную страховую выплату в соответствии с законодательством 

об обязательном страховании от несчастных случаев на производстве и 

профессиональных заболеваний, ежемесячное денежное содержание в 

соответствии с законодательством о государственной службе, 

осуществляющие постоянный уход за нетрудоспособными гражданами. 

Круг лиц, имеющих право на пособие по уходу, определен с 

учетом требований обеспечения постоянного (ежедневного) ухода и 

возможности осуществления такого ухода должным образом. Также, 

право на пособие по уходу увязано с отсутствием источника средств 

существования в связи с вынужденным оставлением рынка труда для 

осуществления постоянного ухода за нетрудоспособным лицом. 

Пенсионеру же государство предоставляет такие средства в виде 

пенсии. 

 



Вопрос: Я мать инвалида 1 группы, получаю пособие по уходу за 

ним. Могу ли я в период получения пособия по уходу, работать и на 

каких условиях? 

Ответ: С 1 июля 2024 года родители, дети, супруги, опекуны 

(попечители) гражданина, нуждающегося в постоянном уходе, 

осуществляющие такой уход, имеют право на получение пособия при 

условии, что они заняты на следующих условиях: 

работают по трудовому договору на условиях неполного рабочего 

времени (не более половины нормальной продолжительности рабочего 

времени суммарно) у одного или нескольких нанимателей либо 

выполняют работу по трудовому договору на условиях неполного 

рабочего времени (не более половины нормальной продолжительности 

рабочего времени) на дому у одного нанимателя;  

зарегистрированы в качестве индивидуального предпринимателя        

и не осуществляют деятельность в связи с нахождением в процессе 

прекращения деятельности; 

являются индивидуальными предпринимателями, адвокатами, 

соответствующая деятельность которых приостановлена в порядке, 

установленном законодательством;  

являются нотариусами, полномочия которых приостановлены; 

находятся в академическом отпуске по месту обучения. 

 

Вопрос: Какие документы необходимо предоставить при 

оформлении пособия по уходу за инвалидом I группы либо лицом, 

достигшим 80-летнего возраста? 

Ответ: В соответствии с Положением о порядке назначения и 

выплаты пособия по уходу за инвалидом 1 группы либо лицом, 

достигшим 80-летнего возраста, утвержденного постановлением Совета 

Министров Республики Беларусь от 6 сентября 2006 года №1149 (в 

редакции постановления Совета Министров Республики Беларусь 

28.06.2024   №460), гражданами при обращении за назначением пособия 

по уходу к заявлению прилагаются следующие документы: 

1. паспорт или иной документ, удостоверяющий личность 

2. трудовая книжка заявителя (за исключением случаев, когда 

законодательными актами не предусмотрено ее заполнение) 

3. медицинская справка о состоянии здоровья заявителя, 

подтверждающая отсутствие психиатрического и наркологического 

учета 

4. заключение врачебно-консультационной комиссии о 

нуждаемости лица, достигшего 80-летнего возраста, в постоянном уходе 

– в случае назначения пособия по уходу за лицом, достигшим 80-

летнего возраста. 



Вопрос: Должна ли быть прекращена выплата пособия 

по уходу за инвалидом 1 группы в случае установления факта 

постановки на психиатрический и (или) наркологический учет 

получателя пособия и с какой даты необходимо прекратить 

выплату пособия? 

Ответ: При обнаружении факта, подтверждающего постановку 

на психиатрический и (или) наркологический учет получателя пособия 

по уходу, орган, осуществляющий пенсионное обеспечение 

на основании пункта 22 Положения о порядке назначения и выплаты 

пособия по уходу за инвалидом 1 группы либо лицом, достигшим 80-

летнего возраста, утвержденного постановлением Совета Министров 

Республики Беларусь от 6 сентября 2006 года №1149 (в редакции 

постановления Совета Министров Республики Беларусь 28.06.2024   

№460), должен прекратить выплату этого пособия с месяца, 

следующего за месяцем обнаружения данного факта. 

 

Вопрос: В этом году я достигла общеустановленного 

пенсионного возраста. В назначении трудовой пенсии по возрасту 

мне отказано из-за отсутствия минимально необходимого стажа 

работы с уплатой обязательных страховых взносов в бюджет 

государственного внебюджетного фонда социальной защиты 

населения Республики Беларусь. В настоящее время я не работаю, 

занята уходом за матерью инвалидом 1 группы. Имею ли я право на 

пособие по уходу?   

Ответ: Пунктом 2  Положения о порядке назначения и выплаты 

пособия по уходу за инвалидом 1 группы либо лицом, достигшим 80-

летнего возраста, утвержденного постановлением Совета Министров 

Республики Беларусь от 6 сентября 2006 года №1149 (в редакции 

постановления Совета Министров Республики Беларусь 28.06.2024   

№460), предусмотрено, что право на пособие по уходу за инвалидом 1 

группы либо лицом, достигшим 80-летнего возраста и нуждающимся в 

постоянном уходе (далее – пособие по уходу), имеют лица, достигшие 

16 лет, но не старше 70 лет, осуществляющие постоянный уход за 

инвалидом  I группы либо лицом, достигшим 80-летнего возраста. 

Таким образом, право на пособие по уходу Вы будете иметь при 

соблюдении других условий, предусмотренных законодательством. 

 

Вопрос: Я осуществляю уход за инвалидом 1 группы, мне 

платят пособие по уходу. Имею ли я право на отпуск? 

Ответ: Пособие по уходу за инвалидом 1 группы либо лицом, 

достигшим 80-летнего возраста (далее – пособие по уходу) – это мера 

социальной поддержки граждан. 



Условия и порядок назначения и выплаты пособия по уходу 

определено Положением о порядке назначения и выплаты пособия по 

уходу за инвалидом 1 группы либо лицом, достигшим 80-летнего 

возраста, утвержденного постановлением Совета Министров 

Республики Беларусь от 6 сентября 2006 года №1149 (в редакции 

постановления Совета Министров Республики Беларусь 28.06.2024   

№460). 

Согласно статье 149 Трудового Кодекса Республики Беларусь 

(далее – ТК) право на трудовые и социальные отпуска имеют 

работники. Под отпуском понимается освобождение от работы по 

трудовому договору на определенный период для отдыха и иных 

социальных целей с сохранением прежней работы и среднего заработка 

в случаях, предусмотренных в ТК случаях (статья 150ТК). 

С лицами, занятыми уходом за нетрудоспособным и 

получающими пособие по уходу, трудовые отношения не оформляются, 

заработная плата им не выплачивается. Следовательно, они не являются 

работниками, и право на отпуск не имеют.  

 

Вопрос: Может ли быть назначено пособие по уходу 

за инвалидом 1 группы студенту 2 курса университета, которому 

предоставлен академический отпуск? 
Ответ: В соответствии с Положением о порядке назначения и 

выплаты пособия по уходу за инвалидом 1 группы либо лицом, 

достигшим 80-летнего возраста, утвержденным постановлением Совета 

Министров Республики Беларусь от 6 сентября 2006 года №1149 (в 

редакции постановления Совета Министров Республики Беларусь 

28.06.2024   №460), лица, обучающиеся в учебных заведениях дневной 

формы получения образования, право на пособие по уходу не имеют. 

Исключение составляют родители, дети, супруги, опекуны 

(попечители) гражданина, нуждающегося в постоянном уходе, 

осуществляющие такой уход. Пособие по уходу им может 

выплачиваться при условии, если они находятся в академическом 

отпуске по месту обучения. 

 

Вопрос: Как производится выплата пособия по уходу за 

инвалидом 1 группы либо лицом, достигшим 80-летнего возраста? 

Ответ: Пособие по уходу выплачивается за текущий месяц 

органом, выплачивающим пособие по уходу, получателям пособия по 

уходу: 

проживающим в г.Минске, городах областного подчинения или 

населенных пунктах, являющихся административными центрами 



районов, – через банки путем перечисления на открытый ими текущий 

(расчетный) банковский счет в белорусских рублях;  

проживающим в иных населенных пунктах, – через банки или 

объекты почтовой связи национального оператора почтовой связи по их 

выбору. 

 


